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ESPERIENZA LAVORATIVA

Merate, via Bergamo 60
(LC) 23807
Mag 2013 - Attuale

Titolare
STUDIO MOTUS

Robbiate (LC)
Gen 2011 - Mag 2013

Chinesiologa
Fitness Angels

Chinesiologa: ginnastica posturale-correttiva


Calco (LC) Osnago (LC)
Set 2007 - Giu 2011

Allenatrice di pallavolo e istruttrice minibasket
Società sportiva Virtus Calco (LC), società sportiva CPO Osnago (LC)

Monticello (LC)
Gen 2006 - Giu 2007

Chinesiologa
Monticello Spa and Fit

Chinesiologa: ginnastica posturale-correttiva


Vimercate (MB)
Gen 2005 - Nov 2006

Chinesiologa
Centro Fitness New Life

Chinesiologa: ginnastica posturale-correttiva


ISTRUZIONE

Monza, Ospedale Nuovo
San Gerardo
Ott 2017 - Ott 2020

Laurea Sanitaria in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva
UNIVERSITA' BICOCCA

Voto di Laurea: 110/110

Monza, Ospedale Nuovo
San Gerardo
Set 2019 - Set 2020

Tirocinio formativo
Ospedale Nuovo San Gerardo, Monza

Tirocinio professionalizzante presso l'ambulatorio di follow-up di neuropsichiatria infantile:
somministrazione del test di sviluppo Griffiths per follow-up e affiancamento al trattamento
neuromotorio per pazienti dimessi dalla terapia intensiva neonatale in seguito a prematurità o sindromi
genetiche.


Email:
Indirizzo:
Telefono:
Data di nascita:
Nazionalità:
Link:

Terapia della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva•
Riabilitazione neuro-motoria per l'età evolutiva•
Ginnastica posturale-correttiva per l'età evolutiva•
Osteopatia pediatrica•
Osteopatia e ginnastica specifica per l'adulto
•

Allenatrice di pallavolo categorie minivolley, under12 e under14•
Istruttrice di minibasket categorie scoiattoli e aquilotti
•



Seregno (MB)
Ott 2015 - Mag 2018

DO Osteopatia
FISIOMEDIC ACADEMY

Milano
Ott 2006 - Ott 2008

Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattative
UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Voto di laurea: 110/110 con lode


Milano
Ott 2003 - Ott 2006

Laurea in Scienze Motorie e dello Sport
UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Voto di laurea: 109/110

Monticello (LC)
- Giugno 2003

Liceo Linguistico
ITC VILLA GREPPI

Voto 95/100

LINGUE

Francese
DELF A1-A2

Inglese
B1

FORMAZIONE CONTINUA 30 Marzo 2022 / 02 Aprile 2022

Corso di Osteopatia Biodinamica, fase 3 - Biodo Italia (SA)

6-9 Ottobre 2021

Corso di Osteopatia Biodinamica, fase 2 - Biodo Italia (SA)

Gennaio 2021

Corso abilitante alla somministrazione delle scale di sviluppo Griffiths 3 - Hoegrefe


Maggio 2018

Partecipazione al convegno "La Disfunzione somatica, stato dell'arte" - AIOT, Accademia Italiana
Osteopatia Tradizionale, Pescara

Aprile 2019

Corso "Human Body Composition" - Biotekna, Milano, docente Dott. Boschiero

Febbraio 2018


Abilitazione all'utilizzo del metodo FSC: valutazione e trattamento dei disturbi neuro-
psicomotori del bambino - Aerreci Verona, formatore Dott. M. Castagnini

Giugno 2019

Partecipazione al convegno nazionale promosso dal centro Studi Itard: " A come Autismo, la scienza
al servizio", ad Abbadia di Fiastra. Relatori: Dott. V. Cozzolino, Dott.ssa C. Castellano, Dott. E. Burgio,
Dott. F. Aufiero, Dott.ssa G. Barlafante, Dott.ssa C. Marini, Dott.ssa D. Lucangeli, Dott.ssa C. Panisi.



Giugno 2018

Corso avanzato di "Osteopatia in ambito Cranico Esplorando oltre le conoscenze di base" -
Advance Osteopathy Institute Milano, docente Dott.ssa Julie Fendall

Febbraio 2013

Corso di formazione "Taping neuromuscolare" - InForma Pavia, Centro Servizi Formazione Pavia


6-9 Ottobre 2021

Corso di Osteopatia Biodinamica, fase 2 - Biodo Italia (SA)

Maggio 2016

Corso di formazione "trattamento posturale Mezieres" - Swiss Advance, Milano


Ottobre 2005

Corso di formazione "Allenatrice di primo grado, secondo livello giovanile di pallavolo" - Università
Cattolica del Sacro Cuore Milano


Settembre 2005
Corso di formazione "Istruttore Minibasket" - Università Cattolica del Sacro Cuore Milano

Giugno 2005

Corso di formazione "Teoria, tecnica e didattica del Tennis" - Università Cattolica del Sacro Cuore
Milano


AUTOCERTIFICAZIONE La sottoscritta Martina Ferrario ,

consapevole che le dichiarazioni false comportano lapplicazione delle sanzioni penali previste dallart.
76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verità.


