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Dott.ssa Silvia Poletti 
Pedagogista specializzata in comunicazione e pro-
blem solving strategico

Dott.ssa Sara Cassuto 
Psicologa clinica specializzata in psicologia 
dell’infanzia e dell’adolescenza. 

Dott.ssa Giulia Cavalli 
Psicologa, psicoterapeuta dell’adulto 
e dell’infanzia. 

Dott.ssa Irene Salvo 
Psicologa, perfezionata in psicopatologia
dell’apprendimento. 

Dott.ssa Loredana Leo 
Logopedista specializzata in apprendimento 
e riabilitazione dell’età evolutiva. 

Avvocato Sarah Aleotti 
Avvocato, esperta in diritto di famiglia. 

Dott. Antonio Miccichè 
Terapista della neuro e psicomotricità in età 
evolutiva. 

Dott. Federico Piccini Corboud 
Counselor dell’età evolutiva. 

Il Centro si avvale della collaborazione di professionisti qualificati: 

Dott.ssa Giuliana Negroni 
Dottoressa in psicologia, direttrice del Centro Studi e
consulente nelle scuole dell’infanzia. 

Dott.ssa Cristina Ruffini 
Psicopedagogista specializzata nelle problematiche
dell’infanzia e dell’età evolutiva. 

Dott.ssa Alessandra Grimoldi 
Mediatrice familiare, Counselor specializzata 
in problemi relazionali. 

Dott.ssa Sabrina Restuccia 
Psicopedagogista specializzata in età evolutiva 
e adulta, nella disabilità e in campo psico-oncologico. 

Dott.ssa Taglietti Serena
Psicologa clinica, consulente in psicologia 
dell’adulto, della coppia e dell’adolescente. 

Dott.ssa Ilaria Morosini 
Mediatrice Familiare, consulente legale per le 
problematiche familiari. 

Dr.ssa Sarah Di Bello 
Psicologa e psicoterapeuta esperta in problematiche
legate ai disturbi dell’alimentazione. 

Dott.ssa Chiara Maselli 
Psicologa psicoterapeuta dell’età evolutiva. 

15° Anniversario del Centro Studi Sapienza
Venerdì 8 ottobre 2010 - ore 20.45 
La mediazione; una risposta ai bisogni 
con le Dott.sse Ilaria Morosini, Serena Taglietti, 
Alessandra Grimoldi, Sara Cassuto.

Venerdì 15 ottobre 2010 - ore 20.45 
L’accoglienza della diversità: 
famiglie che incontrano l’adozione 
e famiglie che incontrano la disabilità  
con le Dott.sse Irene Salvo, Sabrina Restuccia, Chiara Maselli, 
Loredana Leo

Venerdì 22 ottobre 2010 - ore 20.45
La Comunicazione nella Relazione d’aiuto
con le Dott.sse Silvia Poletti, Sara Di Bello, 
Federico Piccini Corboud

Giovedì 28 ottobre 2010 - ore 20.45 
Essere genitori nell’era di internet
Un supporto strategico alla genitorialità. 
con le Dott.sse Emma Ventura, Luisella Cabriolu, 
Dott. Massimiliano Vallefuoco 

Tutte le manifestazioni avranno luogo a Borgolombardo di San Giuliano Milanese 
in via Labriola, 16 presso la Sede dell’Associazione Famigliamo

CENTRO STUDI SAPIENZA

una risposta in più

CENTRO STUDI SAPIENZA

Con il patrocinio del

Consulenza

Comune di San Giuliano Milanese 
Assessorato alla cultura

In collaborazione con 
Associazione Famigliamo

FAMIGLIAMO!
Associazione di genitori adottivi
Via Labriola, 32/A
20098 San Giuliano Milanese (Mi)
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Il Centro Studi Sapienza nasce nel 1995, con lo scopo di unire persone 
motivate ad offrire le proprie competenze in diversi ambiti, a chiunque ne abbia
bisogno. Capacità di ascolto, accoglienza, professionalità contraddistinguono i
collaboratori che offrono le proprie consulenze presso il Centro. Tutti i servizi di
consulenza vengono forniti con l’intento di offrire un solido aiuto alla famiglia,
al singolo, alla coppia, senza incidere sul bilancio familiare. 

Mediazione familiare

Il servizio di mediazione familiare si rivolge alle coppie di coniugi o di conviventi che
hanno deciso di separarsi e/o divorziare, per aiutarli a trovare un accordo che tenga
conto di tutti gli aspetti, in particolare della tutela dei figli. 
L’accordo raggiunto sarà portato in Tribunale per la sua omologazione. La mediazione
familiare si svolge in uno spazio neutro, ha tempi veloci e costi contenuti. 

Consulenza pedagogica 

Il servizio di Consulenza pedagogica offre colloqui di sostegno alla genitorialità per pro-
blemi educativi, comportamentali legati all’infanzia e all’età evolutiva, un possibile scam-
bio di osservazioni, riflessioni sul complesso ruolo genitoriale, un affiancamento e un
sostegno educativo sul vissuto quotidiano dei propri figli, soprattutto nella difficile fase
adolescienziale. Si offrono colloqui di sostegno anche per problematiche derivanti da di-
sabilità e/o malattia oncologica. 

Counseling 

Il Counseling è un servizio che si propone di supportare le persone che attraversano un
momento di difficoltà o di confusione e sofferenza nelle relazioni, ad allargare il proprio
punto di vista, scoprendo nuove risorse e nuove soluzioni. Il Counselor aiuta a prendere
decisioni in un momento di confusione, a gestire crisi, a migliorare le relazioni, a valo-
rizzare e potenziare le proprie risorse. 

Consulenza psicologica 

Lo sportello è rivolto alla prevenzione delle condizioni di disagio e sofferenza relazionale,
alla diagnosi e sostegno psicologico rivolto alla persona e alla coppia. Tramite l’utilizzo
di strumenti specifici, tra cui il colloquio psicologico/utente, il servizio offre la possibi-
lità di trovare accoglimento ai propri bisogni, promuovendo percorsi individuali di so-
stegno psicologico e supporto di fronte a situazioni di disagio e crisi. 

Consulenza psicologica in età evolutiva 
Il servizio si occupa di problematiche legate all’età evolutiva: da difficoltà di apprendi-
mento a difficoltà comportamentali, attraverso colloqui con genitori, bambini o adole-
scenti. L’attenzione viene posta sia alla personalità del bambino o dell’adolescente che
alla realtà relazionale che lo circonda, realtà con la quale lavorare per aiutarlo a star me-
glio. Si cerca di fornire un supporto emotivo sia ai genitori che al bambino o all’adole-
scente, al fine di favorire la sua crescita nel modo più adeguato alla sua personalità.

Consulenza legale 

Il servizio di consulenza legale si rivolge a tutti coloro che vogliono affrontare le que-
stioni legali,  offrendo informazioni a chi desidera ricevere un parere, togliersi un dub-
bio o avere un primo orientamento per la soluzione dei casi. Il consulente legale è in
grado di fornire, con umana comprensione, un’immediata assistenza e una prima ri-
sposta, oltre che a consigliare la strada più conveniente nel caso di problemi più com-
plessi. I pareri sono resi in modo qualificato e anonimo. 

Servizio di logopedia 

Il logopedista è uno operatore sanitario che si occupa di abilitazione e riabilitazione di
linguaggio e comunicazione. La sua attività è rivolta a pazienti (in età evolutiva, adulta
e geriatrica) con disturbi della voce, ritardo o disturbi del linguaggio,  deglutizione ati-
pica, difficoltà e disturbi dell’apprendimento, difficoltà di comunicazione di origine neu-
rologica e comportamentale; collabora alla formulazione di diagnosi e stila progetti
terapeutici personalizzati. 

Servizio di psicomotricità 

Attività d’osservazione, valutazione e bilancio psicomotorio, in ambito educativo-pre-
ventivo, con l’obiettivo di favorire un armonico sviluppo psicomotorio, un adeguato
rapporto con l’ambiente, e a prevenire disagi nella relazione e negli apprendimenti; in
ambito terapeutico, con bambini con ritardi e sindromi psicomotorie, disturbi del com-
portamento e della comunicazione, disturbi da deficit dell’attenzione e iperattività. 

Orientamento scolastico

La finalità dell’orientamento scolastico è quella di mettere in rilievo propensioni e atti-
tudini, attraverso un colloquio con un consulente,  consentendo di usarle come bussola
per allineare la scelte personali alle caratteristiche individuali.
Acquisire strumenti di AUTO orientamento, stimolando un atteggiamento attivo in cui
si è i veri autori delle proprie decisioni, permette di affrontare le scelte scolastiche e in
futuro professionali con serenità e responsabilità.
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