Dott.ssa Restuccia Sabrina
FORMAZIONE

Nata a Milano il 2 maggio 1975, laureata in Sciede#’Educazione con indirizzo di educatore
professionale extra-scolastico presso la facoltaSdienze della Formazione dell’'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Titolo tesi di laurea: “Neoplasie cerebrali nel sto di coppia. Un’analisi empirica secondo una
prospettiva psico-oncologica.” Voto di laurea: 108J.

Attivita di tirocinio svolta presso il Centro diréhto Intervento per minori di San Giuliano
Milanese

Iscritta dal dicembre 2003 nell’elenco dei Sociradé all’Associazione Nazionale dei Pedagogisti
Italiani

Iscritta dal novembre 2004 all’Associazione Giocgiwdio in Ospedale

Collaborazioni saltuarie con la Fondazione FlordirMilano circa la comunicazione della malattia
sia al bambino che alla famiglia.

Ricerca e analisi dell'impatto della malattia nespica all’interno della coppia sana o con problemi
di relazione (lavoro di ricerca svolto all’lstitudbeurologico Besta di Milano).

Ho partecipato a diversi corsi tra i quali:

La movimentazione manuale dei pazienti- Provincislitano in collaborazione con 'ASL Mi 2

La comunicazione interpersonale e la dimensionaziahale nei servizi educativi. Provincia di
Milano in collaborazione con 'ASL Mi 2.

ESPERIENZA SUL CAMPO

Svolto per anni 5 attivita educativa e di recupgeolastico presso il Centro Studi Polifunzionale
Sapienza di San Giuliano Milanese, oltre che sosteg ragazzi con difficolta attentive e/o
comportamentali. Ancora oggi mi occupo di aiutolastico in ragazzi con difficili situazioni
familiari.

Attualmente lavoro come psicopedagogista pressssbaiazione Aioss di San Giuliano dove mi
occupo di aiuto e sostegno alla famiglia di ragazzabili oltre che di un diretto supporto educativ

e pedagogico con l'utenza.

Esperienza di anni 2 presso il CDD di Melegnano egseocopedagogista a diretto contatto con
l'utenza e le famiglie. Mi occupavo della stesuraremlizzazione dei Progetti Educativi
Individualizzati, della compilazione delle relaticartelle personali degli utenti (adulti fortemente
disturbati) oltre che supporto alle famiglie.

Mi sono inoltre occupata di un sostegno familiaedlad durata di anni due di una famiglia
fortemente disturbata con una figlia autisticatédfela difficolta di apprendimento.

Assistenza socio-educativa e sostegno alla fanpglida durata di anni 5 a minore spastica inserita
in una contesto familiare con difficili dinamichelazionali.

Lavoro di anni due sulla relazione di coppia eespitoblematiche inerenti anche alla presenza da
parte di uno dei due coniugi di una malattia nestpia.



Dott.ssa Sabrina Restuccia laureata in ScienzéEdaltazione con indirizzo di educatore
professionale extra-scolastico presso la Facol&cdinze della Formazione all’'Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Milano.

Titolo di tesi di laurea: Neoplasie cerebrali nehtesto di coppia. Un’analisi empirica secondo una
prospettiva psico-oncologica.

Voto di laurea: 108/110

Settembre '97 attivita di tirocinio svolta presscCeentro di Pronto Intervento per minori di San
Giuliano Milanese.

Marzo1998-Gennaio2003: attivita di recupero scalaste sostegno nelle difficolta di
apprendimento svolta presso il Centro Studi Pofifomale “Sapienza” di San Giuliano Milanese
diretto dalla Dott.ssa Giuliana Neuroni.

Dicembre 2003: iscrizione all’Anpe (Associazional&gogisti Italiani).

Giugno 2004- Gennaio 2007: attivita psicopedagowyi@lta ad una utenza con disabilita grave
presso il Centro Diurno Disabili di Melegnano. Hmkso inoltre attivita di sostegno alle famiglie e
tenuto contatti con gli assistenti sociali di zona.

Gennaio 2007 ad oggi: attivita psicopedagogicaltava disabili medio gravi presso I'associazione
Aioss di San Giuliano Milanese.

Mi sono inoltre occupata di:



sostegno scolastico domiciliare per la duratandii @ue di una preadolescente affetta da
problemi relazionali e gravi problematiche familiar

assistenza psico-pedagogica della durata di amguei a minore affetta da sindrome
autistica e sostegno alla genitorialita per i cgngati problemi educativi

attivita educativa rivolta a minori a rischio adcgressi il Centro “Mamma Rita” di Monza.
Sostegno alla famiglia e attivita educativa riv@thuna ragazza affetta da grave handicap in
cura presso il “Piccolo Cottolengo di Don Orioné’Milano.

Colloqui di sostegno per famiglie con pazienti @iffda malattie invalidanti quali morbo di
Alzheimer, handicap fisici e mentali o malattia ologica.

Colloqui di sostegno a coppie in cui uno dei dueiwgi affetto da neoplasia cerebrale.



